
1. 性別を教えてく
ださい

2. 年代を教えてく
ださい

3. 使用しているリカバ
リーウェアのブランド
を教えてください。

4. 使用しているリカバリー
ウェアの商品名を教えてくだ
さい。

5. 使用しているリ
カバリーウェアの
色を教えてくださ
い。

6. リカバリーウェアを使
用している期間を教えて
ください。

7. リカバリーウェア
を使用している頻度
を教えてください。

8-1. リカバリー
ウェアを使用して
いるタイミングを
教えてください

8-2. リカバリー
ウェアを使用して
いるタイミングを
教えてください

8-3. リカバリー
ウェアを使用して
いるタイミングを
教えてください

8-4. リカバリー
ウェアを使用して
いるタイミングを
教えてください

8-5. リカバリー
ウェアを使用して
いるタイミングを
教えてください

8-6. リカバリー
ウェアを使用して
いるタイミングを
教えてください

8-7. リカバリー
ウェアを使用して
いるタイミングを
教えてください

8-8. リカバリー
ウェアを使用して
いるタイミングを
教えてください

8-9. リカバリー
ウェアを使用して
いるタイミングを
教えてください

8-10. リカバリー
ウェアを使用して
いるタイミングを
教えてください

9. そのリカバリーウェアを選んだ理由を教え
てください

10. 購入したリカバ
リーウェアの価格
の満足度を教えて
ください

11. 購入したリカ
バリーウェアの着
心地の満足度を教
えてください

12. 購入したリカ
バリーウェアの手
入れのしやすさ
（洗濯など）の満
足度を教えてくだ
さい

13. 購入したリカ
バリーウェアの効
果の満足度を教え
てください

14. 購入したリカ
バリーウェアのデ
ザインの満足度を
教えてください

15. 購入したリカ
バリーウェアの耐
久性の満足度を教
えてください

16. 現在使用して
いるリカバリー
ウェアの使用を今
後も続けたいです
か？

17. 16の理由を教えてください。 18. 現在使用しているリ
カバリーウェアを他の
人にもおすすめしたい
ですか？

19. 18の理由を教えてください。 22. 使用しているリカバリーウェアの感想や利用してよかった点、気になる点を自由に教えてください。 23. 差し支えなけれ
ば、現在使用してい
るリカバリーウェア
の写真を添付してく
ださい。

2 4 TENTIAL BAKUNE ネイビー 3 1 2 夜 5 就寝中 クチコミもよく、気になっていたから。 4 やや不満 1 とても満足 1 とても満足 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 1 続けたい 着ているとよく寝れる、起きた時のスッキリ感
が違う気がするからです。、

1 おすすめしたい 値段は高いが、効果はあると思うので勧めたいです。 着ていると全身暖かくなるような気がします。寝起気がスッキリしています。

2 3 TENTIAL BAKUNE BAKUNE Dry Women's ミント 1 1 5 就寝中 スポーツ選手も愛用と聞いて着てみたいと
思ったから

1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 3 普通 1 続けたい 着心地が良く、よく眠れるようになって翌朝気
持ちよく起きれるから

1 おすすめしたい 睡眠の質が良くなって身体が元気になったのでおすす
めしたいです

さらさらしていてとても着心地が良いのでよく眠れるようになりました。気になる点は、首周りが少し広いかなと思います。

2 2 バクネ ネイビー 2 1 2 夜 プレゼントでもらったから 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 1 続けたい 寝つきやすくなった。 1 おすすめしたい 寝つきやすくなった。 現在は冬用であるが、夏用もほしい。でも暑いので結局はエアコンをつけながら冬用のものを着続ける気がする

1 4 TENTIAL BAKUNE 上下セット(ス
ウェットシャツ+スウェット
パンツ)

黒 4 1 2 夜 5 就寝中 7 入浴後 実際に使用した方々のネットでの口コミが良
いものばかりで良い印象を受けたからです。

3 普通 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 1 続けたい 確かな効果を実感出来ているからです。 1 おすすめしたい 睡眠の質が高くなり体調面が向上するので率直におす
すめしたいと思うからです。

着ていて楽ですし何より睡眠の質が向上し体調面が優れるようになったので率直に購入して良かったと思っています。

2 3 TENTIAL BAKUNE ラベンダー 8 2 2 夜 5 就寝中 7 入浴後 芸能人がこのリカバリーウェアを着ていて、
効果があると言っており、本当に効果がある
か不安だったが、自分へのご褒美だと思い購
入した。

4 やや不満 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 1 続けたい 疲れが取れている気がするのと、体がポカポカ
して布団に入ってから寝るまでの時間が早く
なったように感じたため。

1 おすすめしたい 仕事で疲れている方に1度でもいいから着て効果を確か
めてほしいです。値段は高いですが、高いなりに効果
はあると思うので、睡眠の質を上げてほしいです。

騙されたと思って、購入してみてほしいです。徐々に効果を実感してくると思います。最初は自分へのご褒美で買いました
が、主人が着てみて疲れが取れてる気がすると言って、自分用のリカバリーウェアを数点購入していました。
 欲を言えば、値段が高いので、もう少し安くしてくれるといいなぁと思っています。

2 3 BAKUNE Dry Women's ブラック 2 3 2 夜 友人が着用していて良いと勧められたから。 3 普通 1 とても満足 2 やや満足 2 やや満足 3 普通 3 普通 1 続けたい 寝る時に体が楽な感じがするから 1 おすすめしたい 寝やすいので睡眠を大切をしたい人に向いているしす
すめたい。

着た時に着心地がすごく良いと感じます。就寝中も気にならないですし、疲れが取れてるなと感じます。どれくらい使えば効
果が薄れていくのか気になります。

2 3 TENTIAL バクネ カーキー 2 3 5 就寝中 YouTubeで紹介してて気になって購入してみ
ました。

2 やや満足 1 とても満足 1 とても満足 2 やや満足 3 普通 1 とても満足 1 続けたい まだ凄く効果があるとは感じていませんが、着
心地が良くて気に入っているからです。

1 おすすめしたい 着心地が良くよく寝れる気がするからです。

2 3 BAKUNE BAKUNE Pile上下セット
（半袖Tシャツ・ショートパ
ンツ）

Navy 1 3 5 就寝中 知人からプレゼントとして頂いたので、
BAKUNE Pileを利用しています。

3 普通 1 とても満足 2 やや満足 2 やや満足 1 とても満足 2 やや満足 1 続けたい 着心地が良く睡眠の質が上がった感じがするの
で、今後も使用したいと思いました。

1 おすすめしたい 着心地が良く睡眠の質が上がるので、是非おすすめし
たいと思いました。

いつも就寝中に着用しているので、睡眠の質は上がったように感じます。デザインもシンプルで万人受けするかもしれません
が、せっかくなら女子力上がるデザインがあると嬉しいかなと思います。

1 3 TENTIAL バクネ グレー 4 3 5 就寝中 家族も使っていたし、評判が高いからです。 2 やや満足 1 とても満足 2 やや満足 2 やや満足 1 とても満足 2 やや満足 1 続けたい よく眠れる感覚があって疲労回復を実感してい
るからです。

1 おすすめしたい 効果を実感していて、よく眠れるからです。 利用して良かった点は着心地が良く、ストレスが無い睡眠を実感できる点です。毎日ぐっすり眠れるようになりました。気に
なる点は生地が厚みがあるので、もう少し薄めだと良いなと思いました。

2 3 TENTIAL BAKUNE 黒 2 3 5 就寝中 7 入浴後 よくきくリカバリーウェアがBAKUNEだから 4 やや不満 1 とても満足 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 3 普通 1 続けたい 夜中の目覚める回数が減るような気がするか
ら。

1 おすすめしたい 睡眠の質が上がると思うので、一度みなさんにも使っ
てほしいから

着心地は良いし他のアンダーウェアと見た目と肌触りもそんなに変わらないのですが、疲れが取れているのがよくわからず、
あまり最近は着ていないです。

2 5 TENTIAL Bakune ドライ ワンピース ネイビー 8 3 2 夜 9 リラックス中 ワンピース型を探してたから 3 普通 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 3 普通 2 やや満足 1 続けたい ワンピースできやすい。生地がサラッとしてる 1 おすすめしたい 着やすいデザインと生地で、筋肉疲労が和らぐ、血行
も良くなる

デザインは正直ビジホみたいな感じで気に入らないが肌あたりのストレスが少ない気はするので初めてのリカバリーパジャマ
にしてはよかったかなとおもう。これからもっとデザイン性の高いものができるとよい。

2 5 テンシャル バクネ ベージュ 11 3 5 就寝中 疲労が多い時期があったため 4 やや不満 3 普通 3 普通 1 とても満足 4 やや不満 3 普通 1 続けたい 効果は感じられました。そろそろ買い替え時で
す。

1 おすすめしたい 同僚には勧めたことあります

1 2 テンシャル BAKUNE ブラック 2 2 2 夜 口コミ評価が高いから 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 2 やや満足 1 とても満足 1 続けたい 疲労が取れる実感があり、毎日頑張れているか
ら。

1 おすすめしたい 着るだけで効果があり、忙しいサラリーマンの強い味
方であるから。

子供を抱っこする機会が多く、体が凝っているのか慢性的に痛みがあったのですが、かなり改善されました。

1 3 TENTIAL BAKUNE 黒 4 2 5 就寝中 気持ちが良いというレビューを見ていたので
安眠できることを期待して選びました

2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 1 とても満足 1 続けたい よく寝られているし疲労も回復していると思う
からです

1 おすすめしたい 着心地が良いですしよく眠れるようになった気がする
からです

基本的に着るだけでいいのですごく楽。洗濯機の問題かもしれないが、たまに上手く洗えないことがある。

1 3 TENTIAL BAKUNE グレー 3 2 5 就寝中 7 入浴後 Youtubeで紹介されていて、興味を持ちまし
た。

2 やや満足 1 とても満足 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 1 続けたい 柔らかい生地で着心地が良いし、体が軽くなる
感じがあるからです。

1 おすすめしたい 使用感が良いし、しっかり寝れる感じがあるからで
す。

思っていたよりは即効性がなく、高い部屋着を買ったなと思いました。

2 3 TENTIAL BAKUNE ベージュ 7 3 2 夜 5 就寝中 7 入浴後 店頭で見かけて気になっていたから 3 普通 2 やや満足 2 やや満足 3 普通 2 やや満足 3 普通 1 続けたい 直接的な効果はあまり感じられてないが、もう
少し続けて着てみようと思うから

2 おすすめしたくな
い

あまり効果を感じられていないので、おすすめしづら
いから

1 4 TENTIAL BAKUNE ブラック 5 1 5 就寝中 誕生日にプレゼントとしていただいたため。
その後着心地が良かったのでズボンも買いま
した。

2 やや満足 1 とても満足 1 とても満足 2 やや満足 1 とても満足 1 とても満足 1 続けたい 肌触り、着心地がとても良く、プラセボかもし
れないが睡眠の質の向上や疲労回復にも繋がっ
ている気がする。

1 おすすめしたい 上記の通り、肌触りや着心地が良くデザインも良い。
睡眠の質の向上や疲労回復にも繋がる気がするため。

TENTIALのBAKUNEを使用していますが、着心地がとても良く、長袖でですが通気性が良いためか暑い季節も涼しく着られて
います。また、疲労回復や睡眠の質の向上にも繋がっている気がします。満足度は高いですが気になる点をあげるとやはり価
格が非常に高いことです。もう少しお求めやすいお値段であればと思います。

https://crowdworks.jp/
attachments/5402162
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2 2 TENTIAL 黒 1 2 2 夜 周りの評判が良かったから 3 普通 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 3 普通 2 やや満足 1 続けたい なんとなく疲れが取れやすい気がするから 1 おすすめしたい 疲れが取れない人に向いてると思うから 普段から肩こりや足の疲れを感じやすいのですがこれを着て寝ると翌朝のだるさが軽減されたように感じます。

2 4 テンシャル バクネ ブラック 2 1 2 夜 お友達におすすめしてもらったため。 4 やや不満 3 普通 3 普通 3 普通 3 普通 3 普通 1 続けたい 正直あまり効果はよく分からないのですが、、、
きっと効果があると信じてもう少し様子をみよ
うと思います。安いものでもないので。

1 おすすめしたい 迷っているくらいなら試してみる価値はあるんじゃな
いかなと思います。全く興味のない人には敢えてはオ
ススメしないかな。

正直効果はあまり良く分からないのですが着るとホカホカしているようなきはします。着心地も確かにいいのできっと効果は
感じていないだけで身体にはあるのかなと思って着続けています。

1 3 TENTIAL BAKUNEパジャマ パープル 2 3 5 就寝中 睡眠の質を高めたいため 3 普通 3 普通 3 普通 3 普通 3 普通 3 普通 1 続けたい 効いてる気がするのでひとまず継続していきた
いです。

2 おすすめしたくな
い

価格が高く、費用対効果がいまいちまだパッとしてい
ないため

縫い目の位置などで着やすい印象はあるものの翌朝に疲労がとれているかはいまいちなんとも言えない。値段がどうしても高
く感じるためもう少し気軽に買えると嬉しい。

2 3 TENTIAL bakune Black 3 1 5 就寝中 有名なメーカーで友人からの勧めもあって選
びました

1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 3 普通 3 普通 1 続けたい プラセボかもしれないけれど、すごく眠りが深
くなった気がするから。

1 おすすめしたい 着て寝るだけで気分が高まるし、効果を感じるから。 プラセボ効果もあるかもしれませんが、着て寝るととても深く眠れて次の日しゃっきり目が覚めます。
 首元が詰まってて少し苦しく感じてしまうのが気になりますが、それをも気にさせないほど良い商品だと思います。5ヶ月前
に冬用を買ってデビューしたので夏用のものも買い足します！

2 3 BAKUNE BAKUNE Ladies ピンク 4 1 2 夜 5 就寝中 冷え性なので、血行が良くなると聞き、選び
ました。

4 やや不満 1 とても満足 2 やや満足 1 とても満足 2 やや満足 4 やや不満 1 続けたい 暖かいパジャマは重くて体が疲れるものが多い
中、BAKUNEは軽いのに暖かいところが気に入
りました。

1 おすすめしたい 一定の効果は感じられると思ったから。 暖かいものは重くて体が疲れることが多いですが、BAKUNEは軽いのに暖かいところが気に入りました。
 また、肩こりも軽減されていると思います。
 毎日洗濯をていると、内側に毛玉のようなものができてくるのが気になっています。

2 2 TENTIAL BAKUNE ベージュ 4 1 2 夜 4 朝 5 就寝中 7 入浴後 リカバリーウェアに関する口コミサイトを確
認して、予算内だったことから選びました。

1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 2 やや満足 1 とても満足 1 とても満足 1 続けたい 初めて着たときは「こんなに薄い生地で寒くな
るだろう」と思いながら着ましたが、結局冬
シーズン全く寒さを感じずにぐっすりと眠れた
からです。

1 おすすめしたい 値段は高いですが、高いなりの良さがあります。配偶
者への誕生日プレゼント・記念日のプレゼントなどに
おすすめです。

冬場は特に寒さを感じて布団を何重にも重ねて寝ているような人間でしたが、今年は掛布団＋毛布だけで寒さを感じずぐっす
り眠れました。夏場もTENTIALのリカバリーウェアを購入しようか迷っています。

2 2 TENTIAL 黒 2 1 5 就寝中 友達からいただいたから 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 1 続けたい 着心地も良くて快適だから 1 おすすめしたい 寝心地も良くて最高だから ほんとに着るだけで疲労回復が出来るのかと疑っていたが、着心地も良くて疲労も軽減されてると思うから

2 3 BAKUNE ネイビー 6 3 2 夜 5 就寝中 7 入浴後 レビューが高かったから 3 普通 1 とても満足 1 とても満足 4 やや不満 3 普通 2 やや満足 2 続けたくない 効果があるのかが分からないから 2 おすすめしたくな
い

効果が出たか微妙だから さらっとしていて着心地はとても良いです。しかし、他の服よりも疲労回復できているかというとよく分かりません。

2 4 バクネ パジャマ ピンク 4 1 5 就寝中 熟睡できるアイテムを探していたから 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 3 普通 3 普通 1 続けたい 熟睡できるようになったから 1 おすすめしたい 体の調子が良くなったから 気になっていた眠りの浅さがなくなり、熟睡できるようになって体の調子がよくなった

1 4 TENTIAL バクネ 紺 1 3 2 夜 ある程度安かったから 4 やや不満 3 普通 2 やや満足 4 やや不満 3 普通 3 普通 2 続けたくない あまり効果を感じていないから 2 おすすめしたくな
い

あまり効果を感じていないから あまり大きく変わった感じかしていないから、次は買うかどうかはわからない。

2 3 TENTIALのBAKUNE BAKUNE 黒 3 3 2 夜 5 就寝中 7 入浴後 ふるさと納税で選べたので、CMや口コミで
気になっていたので購入

5 とても不満 2 やや満足 4 やや不満 2 やや満足 3 普通 3 普通 1 続けたい 高いものなので手入れが面倒（乾燥機はつかえ
ない）だけど使い続ける

2 おすすめしたくな
い

ワークマンで安くリカバリーウェアが発売されて良い
らしいから

着心地はよくぐっすり眠れている気もするが、目に見える変化はないので、価格が高すぎると感じてしまう。

2 3 TENTIAL BAKUNE dry ネイビー 2 1 5 就寝中 睡眠の質を上げたかったため。 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 2 やや満足 3 普通 2 やや満足 1 続けたい 着用して寝たときのほうが疲れが取れていると
感じるため

1 おすすめしたい 睡眠の質が上がり、朝起きた時体が軽く感じるため 購入して2ヶ月ほどですが、以前よりぐっすり眠れているように感じます。
 着心地は肌馴染み良く気持ちいいです。

1 3 BAKUNE BAKUNE Pajamas Dry 黒 2 1 2 夜 4 朝 5 就寝中 友達にすすめられたから 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 1 とても満足 2 やや満足 1 とても満足 1 続けたい 続けたいと思うからです 1 おすすめしたい おすすめしたいと思うからです 使用しているリカバリーウェアを利用して疲労回復が良くなったと思います

1 3 TENTIAL BAKUNE 黒 3 2 2 夜 5 就寝中 9 リラックス中 CMを見て良さそうだと思った。 2 やや満足 2 やや満足 3 普通 2 やや満足 3 普通 3 普通 1 続けたい 着心地がいいので、やめる理由がない。 2 おすすめしたくな
い

自分には合うが、他人が合うかはわからない。肌触り
は好き嫌いがありそう。

寝返りを打っても擦れている感覚がないので、ストレスを感じにくい。発汗してもサラサラ感が持続する。

2 3 TENTIAL BAKUNE ライトグリーン 2 1 5 就寝中 7 入浴後 雑誌で取り上げられていてよさそうだったか
ら

4 やや不満 1 とても満足 1 とても満足 2 やや満足 2 やや満足 1 とても満足 1 続けたい 使い始めたばかりなので、もっと使って効果を
感じたいから

1 おすすめしたい 金額は高いが使い心地がよいため 使い始めてからまだ日が浅いため劇的な効果はよくわからないが、着心地がよく肌触りもよいので、これからも着用して効果
が感じられるのを期待している

2 3 TENTIAL 黒 3 3 2 夜 口コミが良かったので。 1 とても満足 2 やや満足 2 やや満足 1 とても満足 2 やや満足 2 やや満足 1 続けたい 睡眠の質が上がったので。 1 おすすめしたい 着心地が良く、リラックス出来るので。 就寝時に使用しておりますが、腰痛や肩こりが改善されました。着心地も良いです。

1 4 テンシャル バクネ ネイビー 3 3 2 夜 9 リラックス中 テレビで櫻井翔さんが愛用しているのを見て
気になり購入しました。

4 やや不満 2 やや満足 3 普通 2 やや満足 3 普通 2 やや満足 1 続けたい これだけの値段を出せば着心地はこの程度あっ
てくれないと困る。サラッとしているから肌触
りは良いが、肌触りのためにこの値段を出した
訳じゃないし…と思ってしまう。口コミやテレ
ビの効果など、驚くほどは感じないのが正直な
ところではあるが、続けたくない理由があるわ
けでないので、着続けることになるのだと思
う。

2 おすすめしたくな
い

これが3000円程度でも妥当。今のご時世、ここまで高
額商品でなくてもユニクロなどいいものある。効果が
ない場合の対処法などサイトにあるが、それはバクネ
じゃなくても当たり前に睡眠改善できることが多い。

リカバリーウェアの存在を知らずに、テレビでバクネという商品を視たのが購入のきっかけであった。20000円そこらで睡眠
が改善できるならと思い購入したが、私の場合なのだと思うが効果はさほど感じられなかった。
 着心地がよく、睡眠を邪魔しない程度の印象。
 20000円のパジャマでも同じ効果くらいありそう。
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作成者 日本マーケティングリサーチ機構

アンケート名 リカバリーウェアに関するアンケート

調査方法 インターネットアンケート調査

アンケート調査機関 2025年5月21日～2025年5月28日
対象人数 100人

質問 選択肢 人数 割合

性別 男 43 43.00% 性別ランキング 1 女 57 57.00%
女 57 57.00% 2 男 43 43.00%

年代 20代 12 12.00% 年代ランキング 1 30代 43 43.00%
30代 43 43.00% 2 40代 30 30.00%
40代 30 30.00% 3 20代 12 12.00%
50代 12 12.00% 4 50代 12 12.00%
60代～ 3 3.00% 5 60代～ 3 3.00%

リカバリーウェアを使用している期間 1ヶ月未満 11 11.00% リカバリーウェアを使用している期間ランキング 1 1ヶ月～3ヶ月 25 25.00%
1ヶ月～3ヶ月 25 25.00% 2 4ヶ月～6ヶ月 22 22.00%
4ヶ月～6ヶ月 22 22.00% 3 6ヶ月～9ヶ月 17 17.00%
6ヶ月～9ヶ月 17 17.00% 4 1ヶ月未満 11 11.00%
9ヶ月～1年 4 4.00% 5 1年～1年半 11 11.00%
1年～1年半 11 11.00% 6 1年半～2年 6 6.00%
1年半～2年 6 6.00% 7 9ヶ月～1年 4 4.00%
2年～3年 3 3.00% 8 2年～3年 3 3.00%
5年～ 1 1.00% 9 5年～ 1 1.00%

リカバリーウェアを使用している頻度 毎日 40 40.00% リカバリーウェアを使用している頻度ランキング 1 毎日 40 40.00%
週5～6日 16 16.00% 2 週3～4日 33 33.00%
週3～4日 33 33.00% 3 週5～6日 16 16.00%
週2日 7 7.00% 4 週2日 7 7.00%
週1日 3 3.00% 5 週1日 3 3.00%
月に1日 1 1.00% 6 月に1日 1 1.00%

リカバリーウェアを使用しているタイミング 1日中 3 リカバリーウェアを使用しているタイミング 1 就寝中 61
夜 58 2 夜 58
日中 9 3 入浴後 28
朝 5 4 リラックス中 17
就寝中 61 5 日中 9
運動後 5 6 朝 5
入浴後 28 7 運動後 5
仕事中 4 8 仕事中 4
リラックス中 17 9 1日中 3



設問

1. 性別を教えてください 必須 12. 購入したリカバリーウェアの手入れのしやすさ（洗濯など）の満足度を教えてください 必須

男 とても満足

女 やや満足

2. 年代を教えてください 必須 普通

やや不満

10代 とても不満

20代 13. 購入したリカバリーウェアの効果の満足度を教えてください 必須
30代
40代 とても満足

50代 やや満足

60代～ 普通

3. 使用しているリカバリーウェアのブランドを教えてください。 必須 やや不満

とても不満

1文字以上 100文字以下 14. 購入したリカバリーウェアのデザインの満足度を教えてください 必須
4. 使用しているリカバリーウェアの商品名を教えてください。

とても満足

1文字以上 400文字以下 やや満足

5. 使用しているリカバリーウェアの色を教えてください。 必須 普通

やや不満

1文字以上 400文字以下 とても不満

6. リカバリーウェアを使用している期間を教えてください。 必須 15. 購入したリカバリーウェアの耐久性の満足度を教えてください 必須

1ヶ月未満 とても満足

1ヶ月～3ヶ月 やや満足

4ヶ月～6ヶ月 普通

6ヶ月～9ヶ月 やや不満

9ヶ月～1年 とても不満

1年～1年半 16. 現在使用しているリカバリーウェアの使用を今後も続けたいですか？ 必須
1年半～2年
2年～3年 続けたい

3年～4年 続けたくない

4年～5年 17. 16の理由を教えてください。 必須
5年～
7. リカバリーウェアを使用している頻度を教えてください。 必須 10文字以上 400文字以下

18. 現在使用しているリカバリーウェアを他の人にもおすすめしたいですか？ 必須
毎日

週5～6日 おすすめしたい

週3～4日 おすすめしたくない

週2日 19. 18の理由を教えてください。 必須



週1日
半月に1日 10文字以上 400文字以下
月に1日 20. リカバリーウェアの購入を検討しているときに重視したポイントを教えてください。 必須
2ヶ月に1日
3か月に1日 価格

それ以上のスパン 着心地

8. リカバリーウェアを使用しているタイミングを教えてください 必須 手入れのしやすさ（洗濯など）

効果

1日中 デザイン

夜 カラー展開

日中 サイズ展開

朝 耐久性

就寝中 素材

運動後 吸汗速乾性

入浴後 利用できるキャンペーン

仕事中 商品の知名度

リラックス中 購入できる場所

その他 手元に届くまでの早さ

9. そのリカバリーウェアを選んだ理由を教えてください 必須 一般医療機器認定の有無

ウェアのタイプ（パジャマ・インナーなど）

10文字以上 400文字以下 利用できるシーン

10. 購入したリカバリーウェアの価格の満足度を教えてください 必須 その他

21. リカバリーウェア購入時に期待した効果を教えてください。 必須
とても満足

やや満足 血行促進

普通 疲労回復

やや不満 むくみの改善

とても不満 冷え性の改善

11. 購入したリカバリーウェアの着心地の満足度を教えてください 必須 筋肉のハリやコリの軽減

睡眠の質の改善

とても満足 その他

やや満足 22. 使用しているリカバリーウェアの感想や利用してよかった点、気になる点を自由に教えてください。 必須
普通

やや不満 30文字以上 400文字以下
とても不満 23. 差し支えなければ、現在使用しているリカバリーウェアの写真を添付してください。


